Liste matériel randonnée bivouac

Matériel de Gite et contre-Gite

votre matériel a prévoir

Sacs Etanche

Paire de chaussure qui ne craint pas I'eau

tentes

Laine polaire pour la navigation si besoin

Coupe vent

2 lycras ou équivalent synthétique

gilet d'aide a la flottabilité 50N

1 pantalon synthétique lycra

Kayaks biplace ou monoplace

Maillot de Bain

Pagaies haute gamme

Short kayak

jupes Lunette de soleil avec cordon

Combinaison long John Creme chapeau et autre protections solaire
VHF/ GPS

Feux a main Pour les escales

Cyalume et sifflet par gilet

Chaussures de marche ou sport (petit volume)

Carte de la zone de navigation+ripam

Coupe vent type k-way

Compas/boussole

2 t-shirt plus sous vétements

Eponge/Ecope

1 pantalon

De quoi faire a mangé chaud

1 pull ou polaire épais

Réchaud

Serviette de bain

Pagaie de secoure

Duvet+tapis de sole autogonflant (petit volume)

Boute de remorquage

Affaire de toilette+produit ECOLO spécial Mer

Tupperware couvert gourde gobelet

Possible de prendre de palme masque tuba, une
traine pour la péche. Livre, appareil photo si
systeme étanche.




